
地域では、民生委員・児童委員、民生・児童協力委員、福祉委員等が相談対応や見守

り・声かけ活動を行っています。 

不安や悩みは誰にでもあります。身近にいる信頼できる方や、相談機関に相談して

みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２） 地区内福祉・医療お役立ち情報 

① 救急医療情報キット配布事業 高年介護課 ２９－００５５ 
緊急時の迅速な救急活動へつなげるために、情報を保管できる容器等を無料配布。            

 

② 緊急通報システム事業 高年介護課 ２９－００５５ 
緊急通報装置のスイッチを押すこと、火災報知器が作動することで消防署に自動通報。          

 

③ 除雪援助事業 高年介護課 ２９－００５５/豊岡市社会福祉協議会 ２３－２５７３ 

雪下ろし・除雪に係る費用の一部を助成。 

 

④ 認知症高齢者等見守り・SOSネットワーク事業 高年介護課 ２９－００５５ 
認知症高齢者の方等が行方不明になったときに早期発見・保護を目的とする事業。 

 

⑤ 家族介護用品支援事業 高年介護課 ２９－００５５ 
在宅で高齢者を介護されている家族に対し、介護用品を支給する事業（要介護３以上の高齢者等と

同居し、在宅で介護している家族/市民税非課税世帯）。  

 

⑥ 訪問理美容サービス事業 高年介護課 ２９－００５５ 
理容店（美容院）に行くことが困難な寝たきりの高齢者や重度の身体障害者の家に理容師（美容師）

が訪問し、理美容サービスを行う事業（要件が有）。 

① 社会福祉法人北但社会福祉事業会 29-0515 

デイサービスセンター加陽いちごの里 
デイサービスセンターにて介護等の支援を行っています。介護の方法等をお伝えする事ができま
す。年中無休 8:15～17:00  

 

②  吉田クリニック 26-8188 
内科、消化器科  診療日:月・火・木・金 8:30～12:00 16:00～18:00（火 16:00～17:00） 

                  水・土 8:30～12:00（休診日：日・祝日） 

※往診等も行っています。気軽に相談してください。 

 

③  コスモス薬局中筋 29-2288 
中筋地区の薬局として、すべての病院、医院さんの処方箋に対応しております。気軽に相談してく

ださい。 

 

④  JAたじま生活福祉部介護福祉課豊岡介護センター ２４－２４２０ 
専門職が介護に関する様々な相談に対応しています。  

営業日:月～金 8:30～17:00 (休み:土・日・祝 １２月３１日～1月 3日)  

 

⑤  株式会社ポポロ ポポロの杜豊岡 ２２－１５８６ 
「介護付有料老人ホーム」日当たりの良い施設です。いつでも見学にお越しください。 

認知症や介護保険のことなど、高齢者の相談窓口として、地域包括支援センターや高年

介護課があります。 

地域包括支援センターは、高齢者の総合相談窓口として、介護・福祉・健康・医療等、さま

ざまな面から総合的に支えます。 

 

【最近の多い相談】 

① 介護保険について 

介護保険を利用したいんだけど、どうしたらいいか？ 

② 認知症の相談について 

最近物忘れが多いが、認知症かもしれない？ 

③ 健康の相談について 

足腰が弱ってきて心配なんだけど… 

豊岡地域包括支援センター ２４－２４０９ 

中筋地区の福祉・医療事業所 

お役立ち制度一覧 高齢者の消費者トラブルが増加しています。高齢者は悪質事業者の格好のターゲットになっ

ています。普段から家族や地域で話題にして、気を付けることが大切です。 

 

例えばこんな被害が… 

「以前買った布団の点検に来た。布団を見せて」といきなり業者が訪問し、家の中に入ってき

た。新しい布団を勧められ、断り切れずに契約してしまった。 

 

豊岡市消費生活センター ２１-９００１ 

【中筋地区 福祉活動者】 ※担当を記入して活用下さい。 

・民生委員児童委員：  

・民生・児童協力委員： 

・福祉委員： 

高齢者等の相談について 

地域の身近な相談相手 


