
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミュニティなかすじ 
ホームページ 

 中筋地区コミュニティセンター 豊岡市土渕 281-1 TEL 23-3746 

2025.8.25  

※中止の場合は防災無線で放送します。 

 人づくり文化部 

 

 展示は 11月９日(日)のみです。 

  

 

まごころ部では、９月の敬老月間に合わせ「お元気ですか訪問」を行います。 

今年度は中筋地区内４9名のお宅を訪問する予定です。 

対象の方には訪問日時をまごころ部員より事前にご連絡します。日頃のご様子や、困りごと

などをお伺いできればと思っています。 
 

           ※お元気ですか訪問活動には、一財）中保会より助成を受けています。 

問合せ：コミュニティなかすじ ☏23-3746 

 

 
まごころ部（福祉） 

 

 
人づくり体育部 

 

作品を出展いただける方は、１０月中旬までにコミュニ

ティなかすじまでご連絡ください。 

 作品展示会レイアウトなど準備の都合上１０月下旬から

作品をお借りするか、作品のサイズをお知らせください。 

問合せ：コミュニティなかすじ 23-3746 

文化まつりで即売会を開催します。 

即売用の野菜等の作付けをお願いします。 

搬入など出品の仕方など詳細は９月２５日号で全戸配布します。 

事前に各農会長から声を掛けます。ご協力をお願いします。 

 

 

問合せ：各区農会長またはコミュニティなかすじ 23-

3746 

http://www.irasutoya.com/2013/09/blog-post_5204.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年度促進事業交付金事業  
 

 

8月３日（日）『交流事業 A★SO★BO 2025』を開催し 59名が参加、1３時から 1７時まで室内で

涼しく交流しました。 

なんちゃって e スポーツ大会ではマリオカートに 32名が参加し熱戦が繰り広げられました。「オーバー

クック」には２人１組で６組がエントリーしました。「レジンでストラップ作り」は今年も大好評で１６人

が参加し、個性豊かな作品ができました。今年新たに企画した「絵しりとり」「箱の中身はなんだろな」は

e スポーツ大会だけでいいと言っていた小学生、中学生にも好評でした。アンケートでは「楽しかった。」

と多くの感想をいただきました。 

企画・準備・運営で盛り上げてくださったスタッフのみなさま、ありがとうございました。 

次回第 2弾 A★SO★BO Happy Halloweenは 10月１８日（土）の予定です。お楽しみに  

里づくり部 

 

 
まごころ部（福祉） 

中筋地区内の医療機関・福祉施設          〈順不同・敬称略〉 

吉田クリニック 
コスモス薬局中筋 
株式会社ポポロ ポポロの杜 
社会福祉法人 北但社会福祉事業会 デイサービスセンター 加陽いちごの里 
JA たじま生活福祉部 介護福祉課 豊岡介護センター 

 7月３０日（水）１９時３０分より中筋地区内の医療機関、福祉施設と豊岡市社会福祉協議会、豊岡地

域包括支援センター、民生委員児童委員、中筋地区区長会三役、コミュニティなかすじの代表者あわせて

２０名で、「身寄りのない一人暮らし生活を支えるには」をテーマに意見交換を行いました。 

「身寄りのない」とは一般的に親族がいない、または頼れる人がいない状態のことで、今後、全国的に

も増加していくと見込まれています。厚生労働省も対応を示していますが、実際にはまだ先になりそうで

す。地域の見守りと専門職の方であっても支えきれない部分があるという現状を知ることができました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

危険個所、街灯点検等を兼ねて 

実施していただきました。 

お疲れさまでした。 

 

伏区 8 月 2０日（水） 

シンプルなライン素材（飾り線３） シンプルなライン素材（飾り線３）

土渕区 7 月 22 日(火) 

市谷区 8 月 1 日(金) 

１０月１２日（日）   

9：00～17：00 

  

  
  

中筋地区コミュニティセンター利用についてのおしらせ 

一部を紹介します。 

詳細は・・・ 

９月２５日にチラシを全戸配布します 

楽しみにしてくださいね! 

７月 26日（土）中筋地区各種団体長会議（中筋地区 

区長会主催）が開催されました。 

 門間市長、豊岡市議会議員 村岡様、豊岡市危機管理部、

くらし創造部、コウノトリ共生部、教育委員会よりお越しい

ただき、中筋地区の課題等について意見交換が行われまし

た。 

 

日 時：１０月１８日（土） 
場 所：中筋地区コミュニティセンター 
内 容：第１部 Happy Halloween    ≪午後≫ 

第２部 Halloween 持ち寄り居酒屋 ≪夜≫ 
               （おとな向け） 
 

公共施設予約システムで 
予約された方のみ利用が可能です。 

これまで秋祭りの日を臨時休館にしておりました

が、今年度は豊岡市の方針により、公共施設予約シス

テムの利用者（団体）のみ利用可能となります。  

職員は不在です。 

ご不便をおかけしますが、ご理解いただきますよう

お願いいたします。 

問合せ：コミュニティなかすじ 23-3746 

★Happy Halloweenのメイクなどを楽しくお手伝

いしてくださる方を募集します。 

  そのほかの協力者の連絡もお待ちしています。 

大人も参加し、子ど

もたちと顔見知り

になれますね。 

https://3.bp.blogspot.com/-fMzuxzqTkFE/VmFjk1yChdI/AAAAAAAA1Ww/1HCMv2dXX-k/s800/line_simple10_.png
https://3.bp.blogspot.com/-fMzuxzqTkFE/VmFjk1yChdI/AAAAAAAA1Ww/1HCMv2dXX-k/s800/line_simple10_.png


日 曜日 事務局が主催する会議･事業 貸館･グループ等 日 曜日 事務局が主催する会議･事業 貸館･グループ等

1 月 3B教室10：00 16 火 休　　　　館　　　　日  

2 火 休　　　　館　　　　日 17 水

豊岡竹部9：00
たで川グループ13：30
着付け教室19：30
新川土地改良区18：00

3 水
豊岡竹部9：00
たで川グループ13：30
新川土地改良区9：00

18 木
シルバー会
　グラウンドゴルフ練習9：00

4 木
シルバー会
　グラウンドゴルフ練習9：00 19 金

5 金 まごころ部(福祉)19：30 20 土 里づくり部会19：30 パソコン教室9：30

6 土
陶芸教室9：30
人づくり文化部会19：30

パソコン教室9：30 21 日

7 日 22 月
胸部レントゲン
9：20～9：30

8 月 　 23 火 休　　　　館　　　　日

9 火 休　　　　館　　　　日 全館清掃 24 水 豊岡竹部9：00

10 水
豊岡竹部9：00
区長会19：30

25 木

11 木 己書倶楽部19：30 26 金

12 金 27 土 体育祭準備16：00

13 土 28 日 体育祭　9：00入場行進

14 日
体育祭スタッフ会議19：30
まごころ部（健康）部会
20：30

29 月

15 月 3B教室10：00 30 火 休　　　　館　　　　日

コミュニティなかすじ　活動・行事予定　　（9月）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和７年９月１４日（日） 
体育祭スタッフ会議終了後 

場 所：中筋地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ交流広場   

内 容：健康ポイントについて 他 
 

 

 

陶芸教室のご案内 
 日 時：令和７年９月５日（金） 

       19 時 30 分 
場 所：中筋地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ集会室 
内 容：福祉活動に向けて（研修会） 

見守りマップづくり振り返り 
お元気ですか訪問について 
福祉会議（上、中、下地区別） 

出席者：まごころ部員（福祉）、各区長 

日 時：令和７年９月６日（土） 
9 時 30 分～11 時 00 分 

場 所：中筋地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ集会室   
講 師：やきもの工房 豊土焼 長岡 稔 氏 
参加費：2,000 円 
※土の量が多い場合は別途土代をいただくことがあります 
その他：汚れてもよい服装  
申し込み：ｺﾐｭﾆﾃｨなかすじ ℡ 23-3746 

ӓ ї᾽ ӲҘ  

日 時：令和７年９月１４日（日） 
    １9 時 30 分 
場 所：中筋地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ集会室 
内 容：中筋地区体育祭について 
出席者：人づくり体育部員､各区審判員･協力員 

まごころ部（健康）部員、各正副部長 
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日 時：令和７年９月６日（土） 
１9 時 30 分 

場 所：中筋地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ交流広場   
内 容：文化まつり・敬老会について 

2 ᶥ ̝ 

日 時：令和７年９月２０日（土） 
１9 時 30 分 

場 所：中筋地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ交流広場   

内 容：Happy Halloween 運営について 
 

 

 

   Happy Halloween̝   

http://www.irasutoya.com/2013/08/blog-post_7739.html
http://www.irasutoya.com/2015/05/blog-post_61.html
http://www.irasutoya.com/2013/03/blog-post_7.html

